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CASA E DESIGH

Riflessi di design: gli specchi che arredano
casa

Riflettono noi stessi, ma anche la luce. Amplificano gli spazi e rappresentano complementi d'arredo versatili e capaci di inserirsi in ogni
contesto abitativo. Ecco come posizionare gli specchi. gli errori da non commettere e le nostre proposte di design
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Ii specchi sono accessori quotidiani quasi indispensabili, non solo per la loro
funzionalita, ma anche percheé capaci di decorare e arredare,

enfatizzando gli spazi e restituendo luce naturale.

Per ottenere l'effetto desiderato e importante sceglierli e collocarli in modo corretto,

posizionandoli seguendo alcuni piccoli accorgimenti.

Essendo molto versatili per forma, colore, dimensioni e finitura, gl specchi si adattano
facilmente a qualsiasi contesto abitativo, inserendosi con naturalezza sia una stanza

dallo stile minimalista, sia in un arredamento classico o di ispirazione vintage.

Sicuramente, oltre a servire per specchiarei, questi complementi posizionati di fronte a
una finestra o a una lampada da terra particolarmente luminosa, contribuiscono ad

aumentare la luce naturale; sono quindi perfetti per ravvivare un angolo buio.

Ma possono essere usati con successo anche per dilatare artificialmente un piccolo
spazio: questo trucco e particolarmente efficace ad esempio per rendere piu spazioso un

disimpegno angusto oppure per allargare un corridoio molto lungo e stretto.

Infine, gli specchi, soprattutto quelli da terra autoportanti, possono essere usati anche per
separare due porzioni della stessa stanza, ad esempio la zona pranzo dall'angolo studio
del soggiorno, o per giocare con le proporzioni, magari appendendo uno specchio al

soffitto o scegliendone uno dalla forma, colore e dimensione particolari.

Gl errori danon fare

Nella scelta degli specchi e, soprattutto del loro posizionamento, ¢1 sono anche errori che
sarebbe meglio non fare. Uno di questi, molto comune, ¢ la scelta di collorare uno
specchio davanti alla porta d'ingresso. Per quanto possa essere esteticamente
armonioso, considerate che a nessuno piace trovarsi subito riflessi appena si entra in casa

di altr1, anzi I'effetto piu classico e quello di stranirsi: meglio evitare.

Anche nei luoghi in cui si deve mantenere la concentrazione, ad esempio uno studio o un
angolo ufficio, e consigliabile non posizionare specchi: per quanto siano complementi
decorativi, potrebbero facilmente essere elementi di distrazione, a causa della luce

che emanano e delle immagini che riflettono.

Se poi siete seguaci del Feng Shui, considerate che la disposizione degli specchi puo avere
un impatto sul benessere e sull’energia che circola nella stanza. Andrebbe quindi evitato di
posizionare lo specchio davanti al letto, soprattutto perché attiva energia,

interferendo con i momenti di relax.
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Specchio da parete a ingranaggio moderno con cornice in Mdf. Perfetto sopra un divano dalle

generose dimensioni o per dare carattere e personalitd a una parete un po' spoglia.
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